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План внеурочной деятельности 10-11 классов
на 2018-2019 учебный год в соответствии 
с ФГОС СОО

 План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание целостной системы функционирования МБОУ «Бенойская СОШ» в сфере внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС СОО и включает: 
– план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций; 
– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (проектно-исследовательская деятельность, школьные олимпиады по предметам программы средней школы); 
– план воспитательных мероприятий. 
В соответствии с планом внеурочной деятельности в МБОУ «Бенойская СОШ» создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 
Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком планируемых результатов освоения основной образовательной программы школы. 
Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона. 
Участие во внеурочной деятельности является обязательным. 
Содержание плана внеурочной деятельности 
Количество часов, выделенных на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне средней школы составляет не более 700 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся часть образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, перенесена на периоды каникул. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). 
План воспитательных мероприятий разработан педагогическим коллективом школы при участии родительской общественности, с учетом интересов и запросов детей модифицирован в соответствии с универсальным профилем. 
Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) предполагает: 
– организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной организации; 
– проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной организации. 
Вариативный компонент в  рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10-го класса организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, защита дебютных эскизов индивидуального плана), в ноябре проводится публичная защита обучающимися индивидуальных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной защиты при помощи педагогов организуются временные творческие группы обучающихся по совпадающим элементам ИПВД.
В осенние (весенние) каникулы 10-го класса временными творческими группами обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10-го класса осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся.
Во втором полугодии 10-го класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обучающихся и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб», «проект участия в исследовательской экспедиции», «проект социальной практики»).
В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11-м классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу, туристические походы, поездки по территории России, организация «зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок,  музеев с обязательным коллективным обсуждением).
   План внеурочной деятельности среднего общего образования представлен системными и несистемными занятиями внеурочной деятельности. 
Системные занятия проводятся с четко фиксируемой периодичностью и в установленное время (в определенные дни недели и часы) в соответствии с расписанием занятий внеурочной деятельности. 
Несистемные занятия внеурочной деятельности представлены большим количеством нерегулярных дел, событий, акций, мероприятий в рамках реализации плана воспитательной работы школы и программы развития классных коллективов (план воспитательных мероприятий класса). Это экскурсии, спортивные соревнования, праздники, семейные гостиные, встречи с интересными людьми, литературные гостиные, социальные и исследовательские проекты, подготовка к олимпиадам, конкурсам, конференциям, мероприятия в рамках предметных недель и т.д. 

План внеурочной деятельности

	
	Жизнь ученических сообществ
	Внеурочная деятельность по предметам школьной программы
	Воспитательные мероприятия
	Всего

	
	10-й класс
	

	1-е полугодие
	10
	30
	10
	50

	Осенние каникулы
	20
	
	20
	40

	2-е полугодие
	10
	30
	10
	50

	Летние каникулы
	20
	
	20
	40

	ИТОГО
	60
	60
	60
	180

	
	11-й класс
	

	1 полугодие
	10

	30
	10
	50

	Осенние каникулы
	20
	
	10
	30

	2 полугодие
	10
	10
	
	20

	Весенние каникулы
	10
	
	10
	20

	ИТОГО
	50
	40
	30
	120

	
	
	
	Всего
	300







Учебный план внеурочной деятельности обучающихся 10-11 классов на 2018-2019 учебный год.
 Системные занятия.

	№ 
	Название занятия 
	Руководитель 
	Количество часов за год 
	Итого 

	
	11 класс 
	10 класс
	

	Жизнь ученических сообществ 

	1. 
	Патриотический отряд «Юные кадыровцы» 
	Тайсумова М.Х.
	35 
	35 
	70 

	2 
	Школьное самоуправление 
	Тайсумова М.Х.
	35 
	35 
	70 

	3 
	Волонтерский отряд «Здоровое завтра» 
	Сириева С.Р.
	25 
	25 
	50 

	4 
	Школьная газета «Школьная страничка» 
	Дилиева Л.Б.
	24 
	24 
	48 

	5 
	Курс «Знатоки истории родного края»
	Классный руководитель
	27 
	25 
	57 

	6 
	Ежемесячное учебное собрание по проблемам организации учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций  по вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной организации.
	Классный руководитель, заместитель директора по ВР, педагог-психолог 
	9 
	9 
	18 


	                                                                                                             
Итого:                                                                               308


	Внеурочные занятия по предметам школьной программы 

	1. 
	Индивидуальный учебный проект 
	Классный руководитель, Учитель-предметник 
	35 
	35 
	70 

	2 
	Подготовка и защита проекта
 
	Учителя, классный руководитель 
	35 
	35 
	70 

	Итого 
	140 


Примечание: обучающиеся школы посещают внеурочные занятия при максимальной нагрузке не более 10 часов в неделю по выбору.
Несистемные (тематические) курсы разрабатываются из расчета общего количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной деятельности. 
Образовательная нагрузка несистемных (тематических) курсов распределяется в рамках четвертей. Для оптимизации занятий внеурочной деятельности и с учѐтом требований норм СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» эти занятия отсутствуют в сетке расписания занятий внеурочной деятельности. В журнале указывается количество часов, затраченных на проведение каждого занятия.

План общешкольных массовых мероприятий 5-11 классов МБОУ «Бенойская СОШ»
(несистемные внеурочные занятия)

	№
	Содержание деятельности 
	Количество часов в год 

	1 
	День знаний 
	1 

	2 
	Месячник пенсионера (адресная помощь) 
	4 

	3 
	Месячник безопасности 
	4 

	4 
	День учителя, День города, День молодежи
	4 

	5 
	День Чеченской Женщины
	2 

	6 
	Единые уроки здоровья «Сильная страна – здоровое поколение» 
	1 

	7 
	Школьный тур предметных олимпиад 
	10 

	8 
	Акция «Помним. Гордимся. Наследуем» (поисковая работа, благоустройство памятников, помощь ветеранам) 
	10 

	9 
	Конкурсы чтецов «Это все о России», «Живая классика» 
	2 

	10 
	Первенство школы по волейболу
	4 

	11 
	Муниципальный тур предметных олимпиад 
	5 

	12 
	Акция «Доброе сердце» 
	2 

	13 
	Деловая игра «Выборы председателя Совета руководителей» 
	4 

	14 
	Всемирный день отказа от курения 
	1 

	15 
	Выставка рисунков «Я рисую этот мир» 
	1 

	16 
	День Матери
	1 

	17 
	День народного единства 
	1 

	18 
	День неизвестного солдата 
	1 

	19 
	День борьбы со СПИДОМ 
	1 

	20 
	День героя Отечества 
	1 

	21 
	Неделя права и порядка День российской Конституции» 
	4 

	22 
	Акция «Мы – граждане России» 
	1 

	23 
	Акция «Изготовление елочных игрушек и сувениров для детей» 
	1 

	24 
	Новогодний маскарад 
	2 

	25 
	Конкурс литературного творчества «Серебряное перышко» 
	1 

	26 
	Школьная НПК 
	3 

	27 
	Районная НПК 
	3 

	28 
	День Конституции Чеченской Республики
	4 

	29 
	День освобождения г. Ленинграда от блокады (выставка) 
	1 

	30 
	Месячник Защитников Отечества 
	4 

	31 
	День здоровья «Олимпийская страна» 
	4 

	32 
	Сталинградская битва. 
	1 

	33 
	Состязание умнейших (школьная игра) 
	1 

	34 
	Районная игра «Уникум» (5-9 кл) 
	2 

	35 
	Конкурс патриотической песни 
	2 

	36 
	Конкурс «Знатоки родного языка»
	2 

	37 
	Дискуссия «Самое важное в жизни»
	2 

	38 
	Конкурс и выставка творческих работ «Я люблю Родину» 
	2 

	39 
	Самый классный класс. Конкурс между классами
	2 

	40 
	Неделя русского языка и литературы 
	2 


	41 
	Неделя  физической культуры
	2 

	42 
	Неделя предметов естественно-научного цикла 
	2 

	43 
	Игра «Кенгуру» 
	2 

	44 
	Игра «Британский бульдог» 
	2 

	45 
	Конкурс социально-политических проектов «Будущее за нами» 
	2 

	46 
	Конкурс видеороликов «Будь здоров» 
	1 

	47 
	День Чеченского языка
	1 

	48 
	 День памяти и скорби 
	2 

	49 
	Классные часы «Истинные патриоты Отечества»  
	2 

	50 
	Праздник Чести школы 
	2 

	51 
	Конкурс «Ученик  года» 
	1 

	52 
	Конкурс школьных проектов 
	2 

	Итого 
	125
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