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lenn 1

M JHeprernye
Ne Ipuem mumm, acca IInmeBblie BemecTBa, r cKan BuramMuHBI, MI' MunepaJjbHbIC BEIECTBAa, MI'
peu. HanNMeHOBaHHe 0JI0aa fopuu IEeHHOCTD,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOJBI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ]
103 CyH N3 YCUYECBUIIbI 250 2,82 1,77 13,78 88,02 0,1 15,5 0, 0, 13,45 0, 0, 0,825
Canat u3 KanycTbl 0€JIOKOYaHHOU H
11 MOPKOBU C PaCTUTEIIbHBIM MaCJIOM 100 4,24 0,8 2,42 51,33 0,03 | 41,862 0, 0, 19,812 0, 0, 0,36
137 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
148 Xi1e0 MIEeHUYHBII 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A IEHD: 13,99 28,27 105,27 760,2 0,485 | 61,063 0, 0, 91, 0, 0, 5,608
Jlennb 2
M JHeprernye
Ne acca IInmeBble BelecTBa, I cKas ButamMuHbI, MT MuHepaJjibHble BellecTBa, MI
IIpuem nuuIu, HAaUMeHOBaHMe 0J110/1a nopuu
peu. T IEeHHOCTD,
’ SKHPBI oeJIKHn YIJIeBO/bI KKaJI Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE/]
82 CyH C KypI/ILIeI?'I " OBOIIIaMH 250 5,17 2,07 13,37 108,98 0,05 24,625 0, 0, 39,9 0, 0, 1,25
20 CajaT U3 CBEKIJIbI 100 6,1 0,89 2,68 69,2 0,03 15, 0, 0, 32,146 0, 0, 0,647
137 Yalii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
148 X71e0 nieHnYHbIH 30 0,36 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
HUTOTI'O 3A JIEHD: 33,75 29,12 98,03 801, 0,42 65,565 0, 0, 126,536 0, 0, 6,777
Jenn3
M JHeprernye
Ne acca IInmeBble BemecTBa, I cKasi BuramMuHbI, MT MuHepaJjibHbIe BellleCTBa, MI'
IMpuem muiyu, HAUMeHOBaHHe 011012 nopuu
peu. T IEHHOCTh,
’ SKUPBI Oesku YIJ1€BOIbI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE]]
KaHIa FpequBaﬂ CO CJINBOYHBIM
37 MacJIOM 250 8,63 11,28 21,42 209,3 0,325 4,125 0, 0, 74,15 0, 0, 3,25
Carat u3 KanycTsl 1 MOPKOBH C
11 pacTUTEIbHBIM MacIOM 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 36,01 0, 0, 40,72 0, 0, 0,56
134 bynouku cBexencrneyeHHble 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54




137 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
148 X7neb MImeHnYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A J1EHb: 24,43 33,16 122,64 838,43 0,73 | 74,125 210,23 0, 0, 9,35
lenn 4
M JHepreruye
Ne acca IMumesBblie BemecTBa, r cKas ButamMuHbl, MU MuHepajibHbIe BelIeCTBa, M
IIpuem nmuiu, HaMMeHOBaHMe 0,102 nopuu
pen. LEHHOCTb,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOJBI KKaJ Bl C Ca P Mg Fe
OBE]]
110 [110B ¢ Kypuueit 100 13,8 13,65 0, 180,75 0, 0, 0, 0, | 0 0,
137 Yali ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
Caunat u3 KarycTbl C Oryprom 1
11 pacTUTEIbHBIM MacjaoM 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 | 36,01 40,72 0, 0, 0,56
148 Xi1e0 MIEeHUYHBII 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A J1EHb: 28,14 30,66 109,16 806,61 0,477 | 115 83,55 0, 0, 6,712
Jenb 5
M JHeprernye
Ne acca IMumeBblie BemecTBa, r cKast ButamMuHbl, MT MuHepaibHbIe BellleCTBa, MI'
IIpuem nuuu, HaUMeHoOBaHMe 0J1I01a nopuu
peu. LHEHHOCTb,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOJbI KKaJ Bl C Ca P Mg Fe
OBE/J
82 Kama prcoBasi ¢ MOJIOKOM 250 517 2,07 13,37 108,98 0,05 24,625 0, 0, 39,9 0, 0, 1,25
134 bynouku cBexencrnedeHHble 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
137 Yaii cimaakuit 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 | 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
148 X11eb MIIeHNIHBIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOTI'O 3A IEHb: 28,39 30,44 107,84 798,4 0,322 | 32,526 0 0 112,091 | O 0 5,993




Jlennb 6

M JHepreTuye
Ne acca IMumesBblie BemecTBa, r cKast Buramunsi, Mr MunepanbHbIe BellecTBa, MI
IIpuem nuinu, HaMMeHOBaHHUe 011012 nopuu
pel. LHeHHOCTb,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOJBI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ
47 Cy1 OBOIIIHOM C KypHIIEH 250 0,85 7,2 23,95 147,57 0,2 8,475 0, 0, 81,3 0, 0, 2,625
Casat u3 CBEKJIbI C PaCTUTEIbHBIM
12 MacJIOM 60 4,24 0,8 2,42 51,33 0,03 | 41,862 0, 0, 19,812 0, 0, 0,36
138 Kakao ropsiuee 200 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
148 X11€0 MIIeHUIHBIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A J1EHb: 21,39 33,78 113,65 791,61 0,532 | 57,475 0, 0, 173,59 0, 0, 9,945
lennb 7
M JHeprernye
Ne acca IInmeBble BelecTBa, I CcKast ButamuHbI, MT MuHepaJjibHble BellecTBa, MI
IIpuem nuuu, HauMeHoBaHue 0JII01a nopuu
pen. T HEHHOCTD,
’ JKUPBI Oeskn YIJ1€BOJbI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ
Kamma rpeuneBas pacceinuaras co
67 CIIMBOYHBIM MacCJIOM 150 5,97 8,77 39,51 246,48 0,297 0, 0, 0, 20,265 0, 0, 4,642
11 Canat 13 KamycTbl 1 MOPKOBH 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 | 36,01 0, 0, 40,72 0, 0, 0,56
134 [Teuenbe cnagkoe 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
136 Yaii ¢ caxapom U MOJIOKOM 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
148 X11eb MIIeHNIHBIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOTI'O 3A IEHD: 28,23 31,6 115,31 837,49 0,467 | 40,51 0, 0, 102,55 0, 0, 9,112
lenn 8
M JHeprernye
Ne acca IMumeBblie BenecTsa, r cKast Buramunbl, Mr MuHepasibHbIe BelllecTBa, MI
IIpuem nuiu, HauMeHoBaHHue 0J11012 nopuu
pelL. wr HeHHOCTD,
’ JKHPBI OesIkn YIJ1€BOJbI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ
103 Cym (aconeBsblil ¢ OBOIIaMu 250 2,82 1,77 13,78 88,02 0,1 15,5 0, 0, 13,45 0, 0, 0,825




Canar u3 KanycTsl 0€JT0KOYaHHOH,

11 OT'YPLOB C paCTUTEJILHBIM MACJIOM
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
148 X1e0 mieHnYHbIH 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A 1EHb: 26,25 28,19 109,99 777,08 0,481 | 57,462 0, 0, 88,172 0, 0, 5,577
Jlenn 9
M JHepreruye
Ne acca IMuimeBbie BemecTBa, r cKast BuTaMHHBI, MT MuHepaJbHbIE BEIECTBA, MI
IIpuem numu, HauMeHoOBaHue 0J1101a nopuu
pen. IEeHHOCTD,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOJBI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ]
Kamma u3 MmaHHO# KpymbI O
312 CIIMBOYHBIM MAacJIOM 150 4,46 3,3 22,05 141,96 0,165 25,95 0, 0, 41,34 0, 0, 1,2
134 bynouku cBexxeuncrieueHHbIe 60 1,08 0,55 4,39 90,49 0,03 36,01 0, 0, 40,72 0, 0, 0,56
138 Kaxkao ropsiuee 200 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
148 X1e0 nieHuYHbIH 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HNUTOI'O 3A J1EHb: 19,15 31,65 120,01 763,38 0,7 34,915 0, 0, 196,65 0, 0, 6,67
Jenn 10
M JHeprernye
Ne acca ITumesbie BemecTBa, r cKast BuTaMHHBI, M MuHepaJibHbI€ BEECTBA, MI
IIpuem nuuu, HaUMeHOBaHMe 0J1I01a nopuu
pen. IEeHHOCTD,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOJbI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ]
Kama u3 nieHHoi Kpymsl co
98 CIIMBOYHBIM MacjoM 250 5,25 2,25 13,7 111,7 0,05 19, 0, 0, 26,5 0, 0, 0,725
Canart u3 OrypuoB ¢ pacTUTEIbHBIM
20 MacJIoM 100 6,1 0,89 2,68 69,2 0,03 15, 0, 0, 32,146 0, 0, 0,647
137 Yait cnagkuii ¢ MOJIOKOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 | 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
148 Xi11e0 MIIeHUYHBII 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
63,54
HUTOI'O 3A 1EHb: 33,83 29,38 93,64 786,84 0,424 1 0, 0, 115,964 0, 0, 6,283
XuMuyeckuii cOCTaB 3a IUVIAHOBBIN NepHoOJ Kuper, beakn, r YraeBoasl, T Kanopuiino B1, C,mr | A,mr | E,mr Ca, mr P, | Mg, Fe, mr
r CTh, KKAJI Mr MI | Mr




269,81 | 306,25 109554 796104 | 5038|4984 | o | o | o | o | 72007
Hennb 11
M JHeprernye
Ne acca HI/IIIIeBLIe BemieCcrea, r CKasl BI/lTaMI/IHLl, Mr MI/IHepaJILHLIe BemieCcrea, Mr
IIpuem nuuIu, HAaUMeHOBaHMe 0J1I0/1a nopuu
peu. LEHHOCTb,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOJBI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE]]
36 Cyn ¢aconeBsblil ¢ KapTOUIKON 250 2,52 0,27 1,53 30,07 0, 0,5 0, 0, 13,675 0, 0, 0,15
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
Casat u3 KanycTbl C OrypLOM U
12 pacTUTECIbHBIM MACJIOM 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 | 36,01 0, 0, 40,72 0, 0, 0,56
148 Xi1e0 MIIeHNIHBIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A J1EHb: 28,14 30,66 109,16 806,61 0,477 | 115 0, 0, 83,55 0, 0, 6,712
Jenb 12
M JHeprernye
Ne acca IInmeBble BelecTBa, I ckasi ButamuHbI, MT MuHepaJjibHble BellecTBa, MI
IMpuem nuuyM, HAUMeHOBaHHe 011012 nopuu
peu. _ HEHHOCTD,
’ JKUPBI OesIku yIJ1eBOJbI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ]
36 Cyn 13 4ye4yeBHIlbl C KAPTOIIKON 250 2,52 0,27 1,53 30,07 0, 0,5 0, 0, 13,675 0, 0, 0,15
11 CaJat U3 KanycThl 1 MOPKOBU 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 | 36,01 0, 0, 40,72 0, 0, 0,56
134 bynouku cBexencrnedeHHbIe 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
136 Yalii ¢ caxapoM U MOJIOKOM 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
147 X11e0 TIIeHIIHBINA 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HNUTOI'O 3A JEHb: 28,23 31,6 115,31 837,49 0,467 | 40,51 0, 0, 102,55 0, 0, 9,112




